
Středa 18. 3. 2020  

 

V dnešním cvičení se budeme věnovat především smyslové stimulaci. I když dnes nemáme opouštět své domovy a ani nikam cestovat,  

můžeme nechat rozletět naši fantazii a smysly. 

Představte si, že jste součásti dění na fotografii. Doplňte do tabulky, co může Váš zrak, sluch, čich, chuť a hmat vnímat v modelové situaci.  
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Hmat  Hmat  Hmat  Hmat  
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