Nedéle 21. 3. 2021

Orientace v osobni realité
V tomto cvifeni se zaméiime na Vasi pozornost a vnimavost viici sobé a okolni realité.
Zodpovézte nasledujici otazky bez toho, abyste si odpovédi na né dopredu ovérovali

v redlnych situacich. Vyzkousite si, jak pozorné vniméate déni kolem sebe.

a) Jak se jmenuje park, ktery je nejblize Vasemu domovu?

b) Ve kterém meésici slavi svatek FrantiSek?

¢) Jakou maximalni rychlosti jste se v tomto mésici pohybovali?

d) Kdy naposledy jste vynaseli odpadky?

e) Jaka fotografie byla na titulni strance ¢asopisu, ktery jste naposledy cetli?

f) Pod jakym ¢&islem na TV ovlada¢i mate uloZenou televizni stanici CT sport?

g) Pokuste se urit co nejpiesnéji, kolik metri d€li Vase bydlisteé a nejvzdalené;si
dopravni znacku oznacujici konec mésta nebo obce.

h) Ve kterém obchodé¢ jste naposledy kupovali zavaiovaci vicka?

1) Kolik stran jste piecetli z knihy, kterou mate momentalné rozectenou?

j) Komu jste naposled néco darovali a co mate od n€koho ptij¢ené¢ho?



