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Koncentrační cvičení 

Dnes se zaměříme na koncentraci. Právě ono soustředěné zaměření pozornosti nám 

umožňuje, aby informace kolem nás jen neproběhly, ale aby se dostaly i do naší mysli. 

Pocvičte tedy svoji koncentraci. Najděte a zakroužkujte všechna vyobrazení následující 

kombinace těchto za sebou lineárně uspořádaných znaků:   

 

      

 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 

 

 


